
ほりこしメンタルスクール NEWS 

ほりこしメンタルスクール Jr.はじまりました！ 

２月７日に、当院の新プロジェクトで

ある、こどものデイケア「ほりこしメ

ンタルスクールJr.」が行われました。

記念すべき初メンバーの A くんと、

おかしパーティでカードゲームをし

たり、ボッチャをして楽しみました。

ボッチャはスタッフとの個人戦！結

果は８−８、６―６。「勝った者もい

なければ、負けた者もいない」互角の

戦いでした。頭も体も使い、充実した

時間となりました。 

始球式の様子↑ 

 

ほりこしメンタルスクール Jr.とは？ 

ほりこしメンタルスクール Jr.は、小学生から高校生までの方を対象とした、精神科ショー

ト・ケアです。「学校へ行けなくなってしまった」「学校へ戻りたいが、きっかけがつかめな

い」「学校へは通っているが、心のバランスを崩している」など、困っていることはありま

せんか？ほりこしメンタルスクール Jr.では、「楽しい」「目的がある」「患者さんのためにな

る」を大切にしています。子どもたちが安心して過ごせる場であると共に、様々なプログラ

ムを通して「やり抜く力」を身につけ、社会復帰していけるよう支援していきたいと思って

います。 

 

○対象者 

・小学生〜高校生。１８歳に達するまでの方。 

○開校日 

・毎週月曜 ９：１５〜１２：１５ 

○利用料金 

無料。（こども医療費助成制度の対象となります。） 

 

※利用をご希望の方は、当院診察時に医師へご相談ください。 


