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ミニ四駆大会で
Jr.メンバーを応援しよう

！
〜こむこむ〜

2025　6月　ほりこしメンタルスクールジュニア  プログラム

午前 ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜 Jr.は

キズナノート
／ジュニアによる

ジュニアのための会議

クッキングJr.
〜桜づつみで芋煮を作ろう〜

※天候によって変更あり
※定員あり

のんびりJr.

スポーツチャレン
ジ

（南体育館）
アートDE遊ぼう

クライシスプラ
ン

ほりメンの校長先生がJr.に参上
！

〜自分の取り扱い説明書〜

スポーツゴミ拾
い

※雨天時は室内プログ
ラム

午後

おしゃべりJr.
スタッフやメンバー

としゃべろう！
お休み

スポーツチャレンジ
（ウォーキング）
※雨天時は室内

午後 面談／フリータイム

Jr.のこころの探検隊
／

終了後、フリータイ
ム

のんびりJr.
〜Jr.のヌン活〜

推し活プログラ
ム

実習生企画！
Jr.のLINEきょうし

つ
面談／フリータイム

午前

スポーツチャレン
ジ

あづま運動公園
サイクル広場

スポーツチャレン
ジ

（南体育館）
アートDE遊ぼう ビジネスJr.

〜Jr.の商品作り〜
お出かけJr.

午前 飾りつけ作り
スポーツチャレン

ジ
（南体育館）

アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

Jr.のリアルキッザニア
（職場体験：要事前予約

）
① 

大戸屋さん（一日参加）
② 

たかひろ組Jr.支
部

〜Jr.のDIY〜

面談／フリータイム

午前

スポーツチャレン
ジ

（南体育館）
アートDE遊ぼう ビジネスJr.

〜Jr.の商品作り〜

ランチ会
みんなでお店で食べてみ

よう
※食事代は自費になりま

す

午後
カードゲームで遊ぼ

う

Jr.のこころの探検隊
／

終了後、フリータイ
ム

堀越先生の特別教
室 恋愛プログラム 面談／フリータイム

アートDEビジネ
ス

〜コラボ企画〜

面談／フリータイム

★お知らせ★

・午前のプログラムは9:30スタート、午後のプログラムは13:00スタート　

　※火曜午後は13:30〜 木曜午後は12:30〜です。

・体育館に移動するスポーツチャレンジの時は（3日、10日、17日、24日）、

　体育館シューズを忘れずに持参ください。	

午前
おでかけJr.
〜イオン〜

室内カラオケ

午後 実験Jr.
〜アイス作り〜

メンバー企画！
あらためて自己紹介

午後

大人になっていく君たち
へ

〜楽しく学ぶ性教育〜

ミステリーJr.
〜 日常にひそむ謎を解こう 

〜

Jr.のリアルキッザニア
（職場体験）

〜二本松営農ソーラーさ
ん〜

※9:45にクリニック出発
１日参加できる方のみ

参加可能
※要事前申込み（6/24〆

）


