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ミステリーJr.
〜 日常にひそむ謎を解こう 〜

ハロウィン
〜コスプレ歓迎〜

★お知らせ★

・午前のプログラムは9:30スタート、午後のプログラムは13:00スタート

　※火曜午後は13:30〜 木曜午後は12:30〜となります。

・体育館に移動するスポーツチャレンジの時は（7日、21日、28日）、

　体育館シューズを忘れずに持参ください。

・今月はJr.初となるお泊まり会があります！参加条件を確認して下さい。

カラオケ大会
大人と合同

実習生とお別れ会

たかひろ組Jr.支部
〜Jr.のDIY〜

名作映画に触れよう
〜アニメ編〜

Jr.のお泊まり会
〜立子山自然の家〜
※参加条件があります
詳しくはスタッフまで

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

お泊まり会議
（必要あれば買い出し）

スポーツチャレンジ
（南体育館） アートDE遊ぼう ビジネスJr.

〜Jr.の商品作り〜
フリータイム

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

午前
ご ぜ ん おでかけJr.

〜二本松の菊人形〜
スポーツチャレンジ
（南体育館）

恋愛プログラム

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

Jrのハロウィン
準備

ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

午後
ご ご

フリータイム／面談
大人になっていく君たちへ
〜楽しく学ぶ性教育〜

アートDE遊ぼう

午後
ご ご

カードゲームで遊ぼう
Jr.のこころの探検隊／
終了後、フリータイム

刑部先生の特別教室

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

午前
ご ぜ ん 実験Jr.
〜クラックビー玉作り〜

スポーツチャレンジ
（南体育館） アートDE遊ぼう ビジネスJr.

〜Jr.の商品作り〜

午後
ご ご 日

お泊まり前の最終チェック
※お泊まりに行く人は

なるべく参加してください
午後はJr.お休み

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

午前
ご ぜ ん 祝 フリータイム／面談 Jr.のお泊まり会

アカデミーJr.
（大学見学）

福島県立医科大学
保健科学部

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

午後
ご ご

Jr.の室内カラオケ
クライシスプラン
ほりメンの校長先生がJr.に参上！
〜自分の取り扱い説明書〜

文化祭に向けた準備
〜見せつけよう！

過去最大級の盛り上がり〜
※途中からの参加大歓迎

推し活プログラム
焼き芋Jr.

〜焼き芋しよう〜
※雨天時は別プログラム

稲荷神社お祭り
※雨天時は別プログラム

午前
ご ぜ ん

午後
ご ご

Jr.のリアルキッザニア
（職場体験：要事前予約）
① 大戸屋さん（一日参加）

② 岩瀬書店さん（午前のみ）
※①②どちらも人数制限あり

フリータイム
部屋の掃除と飾り付け
感謝のメッセージ

おしゃべりJr.
スタッフやメンバーと
しゃべろう！

2025　10月　ほりこしメンタルスクールジュニア  プログラム

午前
ご ぜ ん

アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

キズナノート
／ジュニアによる
ジュニアのための会議


