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2024　10月　ほりこしメンタルスクールジュニア  プログラム

午前
ご ぜ ん スポーツチャレンジ

（南体育館） アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

お出かけJr.
CARNIVAL BAZAAR

〜いちい桑折店〜

面談／フリータイム

ミステリーJr.
〜 日常にひそむ謎を解こう 〜

文化祭に向けた準備
〜個性を爆発させろ〜

キズナノート
／ジュニアによる

ジュニアのための会議

午前
ご ぜ ん

散策Jr.
スポーツチャレンジ

（南体育館） アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

スポーツチャレンジ
（筋トレ・ストレッチ）

午後
ご ご

クライシスプラン
ほりメンの校長先生がJr.に参上！

〜自分の取り扱い説明書〜
面談／フリータイム おしゃべりJr.

スタッフやメンバーとしゃべろう！

文化祭に向けた準備
〜買い物編〜

午前
ご ぜ ん

祝
ドッチボール

&
ボッチャ

ほりメン
運動会

ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

Jr.のリアルキッザニア
（職場体験）

〜二本松営農ソーラーさん〜
ソーラーエネルギーでする

BBQ!
※9:00にクリニック出発

１日参加できる方のみ
参加可能

※要事前申込み（10/11〆）

面談／フリータイム

午後
ご ご

恋愛プログラム
文化祭に向けた準備
〜ホラーを学ぼう〜

／個別作業

午後
ご ご

面談／フリータイム
Jr.のこころの探検隊／
終了後、フリータイム 部屋の飾り付け

※一日参加できて、
事前に予約されている方のみ

参加できます

ゲーム講座
〜ゲームを習って楽しむ〜

午後
ご ご

面談／フリータイム
Jr.のこころの探検隊／
終了後、フリータイム 刑部先生の特別教室 ミステリーJr.

〜 日常にひそむ謎を解こう 〜

アカデミーJr.
（大学見学）

福島県立医科大学
保健科学部

お出かけJr.
あづまTeshi-got市場

午前
ご ぜ ん

たき火・焼き芋
スポーツチャレンジ

（南体育館） アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

★お知らせ★

・午前のプログラムは9:30スタート、午後のプログラムは13:00スタート

　※火曜午後は13:30〜 木曜午後は12:30〜となります。

・体育館に移動するスポーツチャレンジの時は（1日、8日、22日）、

　体育館シューズを忘れずに持参ください。

・文化祭に向けた準備が始動！一人でも多くの力が必要です！楽しもう♪

おしゃべりJr.
スタッフやメンバーとしゃべろう！

面談／フリータイム

お出かけJr.
四季の里

午前
ご ぜ ん

クッキングJr.
〜ハロウィンの

パンケーキを作ろう〜

大人になっていく君たちへ
〜楽しく学ぶ性教育〜

午後
ご ご ハロウィン
〜コスプレ歓迎〜

HAPPYプログラム

アートDE遊ぼう ビジネスJr.
〜Jr.の商品作り〜

アクターズJr.
〜　即興劇に挑戦しよう　〜
※劇を見たいだけの人の参加も

大歓迎！

文化祭に向けた準備
〜個性を爆発させろ〜

日 面談／フリータイム


